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Résumé / introduction

L'année 2023 a été marquée par une baisse de natalité en Suisse et les statistiques
de notre permanence téléphonique le confirme. Dans le méme temps, on note une
augmentation du nombre de sages-femmes indépendantes sur le canton de
Neuchéatel.

La majorité des familles bénéficie de 'accompagnement d’'une sage-femme pour le
post-partum. Les couples sont nombreux a contacter directement une sage-femme et,
par conséquent, la permanence téléphonique de Né-Sens est moins sollicitée. Il est
pour nous réjouissant de constater que les familles s’organisent en amont pour assurer
un suivi par une sage-femme.

Cette année 2023 est marquée par l'ouverture de la nouvelle maternité de St-Imier
(HJB). Nous avons eu la chance de visiter ces nouveaux locaux avant le public et
d'échanger avec nos collegues hospitalieres.

Nous avons également commencé a organiser I'anniversaire de notre association. Un
groupe de travail s'est mis a la tache et I'organisation des 30 ans de Né-Sens va bon
train. Le programme de la journée et de la soirée du 4 mai 2024 est réjouissant.
L’événement se déroulera a la Rebatte a Chezard St-Martin. Des informations plus
détaillées parviendront en temps voulu.

30 ans d’existence, pour une association de professionnelles indépendantes, c'est un
beau parcours, jalonné de moments intenses et parfois fatigants, mais une belle et
dynamique collaboration s’est installée entre les trente membres actives.

Au niveau administratif et gestion des dossiers médicaux de nos patientes, la loi sur la
protection des données (LPD) qui est entrée en vigueur le 1" septembre 2023, nous
demande de faire signer a chaque patiente la déclaration de consentement. Cette loi
vise a renforcer la protection de la sphére privée en améliorant la transparence des
traitements de données et le contrdle des personnes sur leurs données.

Mouvement des membres

Deux nouvelles sages-femmes ont rejoint notre association en tant que membres
actives, il s'agit de Melissa Angeli et de Lucie Ricou.

Sarah Vradis-Di Stefano est accueillie comme nouvelle membre soutien.

Le comité a rencontré, fin 2023, une nouvelle sage-femme, Vanina Scarfogliero, qui
viendra se présenter lors de I'AG de février 2024 en tant que membre active.

Nous n'avons pas eu de démission.

Le nombre de sages-femmes actives au sein de Né-Sens est de trente.

Les membres soutiens sont cing.
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Comité

Composition

Le comité est composé de : Aline Béguin, Sandrine Gagnebin (caissiere), Mathilde
Malahieude, Monica Pontarolo Nemitz et Caroline Serex (secrétaire). Mélanie
Jeannerod a démissionné du comité mais elle reste la référente de I'association avec
la section NE-JU de la FSSF. Nous la remercions vivement pour ses années de travail
au sein du comité. Une place au sein du comité est donc a pourvoir.

L’organisation collégiale du comité se poursuit avec succes.

Réunions

Le comité s’est réuni a six reprises durant 'année 2023. Deux séances ont eu lieu en
présentiel et quatre par visio-conférence.

Assemblées générales

L’Assemblée Générale du 02.02.2023 a la Chaux-de-Fonds

Vingt-quatre membres étaient présentes et trois se sont excusées.

(Votations, comptes, budget, élections, admissions et démissions, statistiques de la
permanence, réorganisation du systeme piquets/gardes, retour des groupes de travail,
divers).

L’Assemblée Générale du 23.08.2023 & La Chaux-de-Fonds

Vingt-trois membres étaient présentes et dix se sont excusées.

(Votations, admissions, statistiques de la permanence, matériel, réorganisation de la
région Val-de-Travers, retour des groupes de travail, divers).

Détails des activités

°Collaboration avec les maternités

- RHNe-Pourtales, un échange par Skype a été organisé, afin d'échanger sur la
collaboration.

- Hoépital de St-Imier HIB, ouverture de la nouvelle maternité avec une visite prévue
uniqguement pour les professionnelles, plusieurs sages-femmes de Neé-Sens ont
participe.

-Centre hospitalier de Bienne, visite de I'Espace géré par les sages-femmes
hospitaliéres.
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°Site Internet

Le site est frequemment utilisé par les patientes et les sages-femmes. Actualisé et
enrichi régulierement par Corinne Baehler. Nous la remercions sincerement pour ce
travail bénévole mais combien fondamental pour nous tous.

°Permanence téléphonique, statistiques 2023

Le nombre d'appels sur la permanence téléphonique est en diminution. Cette année,
420 appels contre 589 en 2022.

Une diminution des visites a domicile est observée, 362 visites alors qu'en 2022 nous
en comptions 495.

Le motif de nos visites reste stable, principalement des visites pour le suivi du post-
partum, sortie avant 96h : 115 (140 en 2022) et sortie apres 96h : 162 (171 en 2022).
La majorité des appels provient de la maternité Pourtales du RHNe (246) et de I'hopital
de St-lImier HIB (54). A noter qu'il y a eu une nette diminution d'appel directement des
patientes (89 contre 174 en 2022). Les appels recus directement des patientes, sont
le plus souvent pour trouver une sage-femme qui les accompagnera : 35 (31 en 2022)
ou pour une demande de préparation a la naissance : 26 (39 en 2022) ou pour un
entretien prénatal : 26 (36 en 2022) ou pour un entretien prénatal : 26 (36 en 2022).
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Formations, colloques, rencontres et divers

e Présentation de 'AEMO lors de notre AG du 02.02.23 par Mr Thierry Bilat

et Mme Elisa Montanari.

e Conférence libre le 19.01.2023 :

« Sensibilisation a la traite des étres humains », informations et présentation
faite par Mme Karine Gobetti Petremand.

e Les Jeudis de Né-Sens (demi-journée de formation) :

- 26.10.23 « La tarification du forfait matériel, retour sur le webinaire de la
FSSF » par Cécile Mussini.

- 30.11.23 « Le lichen scléreux, une pathologie méconnue » par Mme Alice
Bart de I'Association Suisse lichen scléreux.

e Analyse de pratiques, 4 séances animées par Sandra Bon,

psychothérapeute, se sont poursuivies avec 12 sages-femmes inscrites.

e Le groupe de travail pour l'organisation des 30 ans de l'association (en

2024), s’est rencontré a plusieurs reprises.

e Outre les jeudis de Neé-Sens, les supervisions donnent aussi dorénavant

droit a des point E-log.

e Achat de 2 BTC (appareil pour la surveillance de lictere du nouveau-né).

L'association en possede dorénavant 4 et cela facilite grandement les suivis
des nouveau-nés présentant une jaunisse.

Objectifs 2024 et rencontres programmeées

Poursuivre la collaboration avec la section NE-JU de la FSSF

Poursuivre la collaboration avec les sages-femmes indépendantes du Jura
Bernois et des Franches Montagnes

Poursuivre les Jeudis de Né-Sens

Poursuivre la collaboration avec les Hopitaux RHNe et HIB

Rencontrer I'équipe de la maternité du RHNe

Réorganiser et relancer les différents groupes de travalil

Poursuivre I'organisation des 30 ans de Né-Sens

Rencontrer le service de consultation conjugale et I'Office de Protection de
I'Enfant (OPE)

Rencontrer Gladys Robert qui réalise actuellement une these en anthropologie
sur la communication en périnatalité entre les femmes migrantes allophones et
les professionnels-les de la naissance

Etablir une liste daccés facilité de numéros/mails des pédiatres et
gynécologues a l'usage des sages-femmes
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