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Résumé

Bien que le Covid-19 soit toujours présent cette année, nous avons ravivé les
différentes collaborations avec les partenaires réseaux. En effet, nous avons recu les
infirmieres de la petite enfance de la Croix Rouge lors de notre AG de février 2022 et
nous avons éteé sollicitées pour recruter des familles dans le cadre d’'un projet pilote
meneé par le Réseau de Soins Neuchéatelois (RSN).

Durant cette année écoulée, Né-Sens a eu le plaisir d’accueillir de nombreuses
nouvelles sages-femmes; nous sommes désormais vingt-sept membres.
L’association a donc décidé d’investir dans du nouveau matériel de soins afin de
répondre aux besoins techniques de ses membres.

La permanence a aussi été nettement plus utilisée avec une augmentation claire des
appels en comparaison avec les chiffres de 'année précédente. Faits rassurants au
vu de la baisse réguliere des appels constatée depuis 2015.

L’année 2022 a également été un tournant pour les sages-femmes indépendantes des
cantons de Neuchéatel et du Jura avec la création de la section NE-JU. Né-Sens a déja
pu jouer un rdle majeur aupres de ce nouvel acteur. En effet, la nouvelle section NE-
JU a di reprendre promptement la distribution des dossiers informatisés aprés la
scission avec le canton de Vaud. Grace a un prét de la part de Né-Sens, la section
NE-JU a pu acheter et distribuer ces dossiers aux sages-femmes a des prix
préférentiels.

Mouvement des membres

Six nouvelles sages-femmes ont rejoint notre association : il s’agit de Mélina Slimani
Houti, Aline Lehmann, Seraina Ramondetto, Nathalie Boullin-Delabriere, Olga
Menoud, et Aymone Perrinjaquet.

Nicole Porro est passée de membre active a membre soutien.

Le nombre de sages-femmes actives au sein de Né-Sens est ainsi passé a vingt-sept.
Les membres soutien sont désormais au nombre de cing.

Une nouvelle candidature est en cours de consultation.

Comité

Composition

Le comité reste pour I'instant composé des mémes personnes : Aline Beguin, Sandrine
Gagnebin (caissiere), Mélanie Jeannerod, Mathilde Malahieude, Monica Pontarolo
Nemitz et Caroline Serex (secrétaire). L’organisation collégiale du comité se poursuit
de maniére efficace et sereine.

Réunions
Le comité s’est réuni a six reprises durant 'année 2022. Deux séances ont eu lieu en
présentiel et quatre par visioconférence dont une avec le comité de la section NE-JU.
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Assemblées générales

L’Assemblée Générale du 04 février 2022 a eu lieu par zoom :

Vingt et une membres étaient présentes et trois membres se sont excusées
(Votations, comptes, budget, élections, admissions et démissions, statistiques de la
permanence)

L’Assemblée Générale du 24 aolt 2022 a pu avoir lieu en présentiel a La Chaux-de-
Fonds :

Vingt-six membres étaient présentes et deux membres se sont excusées.

(Votations, élections, admissions, statistiques de la permanence, réorganisation de la
région Val-de-Travers)

Détails des activités

Collaboration avec les maternités
e RHNe-Pourtalés
Un nouveau protocole de prise en charge des patientes enceintes COVID
positives a été mis en place en date du 14.01.22: 1l a été modifié et allégé en
date du 27.09.22. La collaboration entre I'hdpital, les gynécologues de ville et
les sages-femmes indépendantes du Canton de Neuchatel s’est bien déroulée.
La mise en place d’un protocole de césariennes dites douces a été initiée grace
a Né-Sens qui a pu relayer les vécus et désirs des patientes a I'équipe
hospitaliére.

e Hopital du Jura Bernois

Une bonne collaboration se poursuit avec le HIB grace a Sandrine Gagnebin.
Les protocoles de suivis des patientes enceintes COVID positives ont aussi été
discutés avec I'équipe de I'hopital de St-Imier.

Durant le premier trimestre 2023, la maternité de St-Imier devra déménager
dans de nouveaux locaux. Né-Sens se réjouit de pouvoir aller les visiter au
courant de I'année 2023. Lorsque ces changements structuraux auront été
effectués, les sujets tels que I'ouverture de la maternité aux sages-femmes
agrées et une participation financiére a notre permanence téléphonique seront
remis sur la table.

Permanence téléphonique, statistiques 2022

Le nombre d’appels annuel sur la permanence téléphonique est en augmentation cette
anneée, 589 contre 507 en 2021. Ce chiffre n’avait pas été aussi élevé depuis 2017.
La majorité des appels provient des maternités de Pourtalés (295) et de St-Imier (67)
Les principaux motifs d’appels concernent les suivis post-partum.

Nous remarquons une légére augmentation des sorties apres 96h, certainement
expliquée par I'allegement des restrictions liées au COVID-19 au sein des hopitaux.
On note une nette augmentation des appels liés aux suivis de grossesse a risque (105
contre 24 en 2021). Cette augmentation est notamment due a la mise en place du
protocole pour les patientes COVID positives (44 appels pour ce motif).

495 demandes ont été suivies de visites a domicile.
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REGION DE LAPPEL
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= Neuchatel = La Chaux-de-Fonds = Val-de-Ruz = Val-de-Travers = ]Jura = Jurabernois = autre

MOTIF DE LAPPEL

\
S

® grossesse = grossesse a risque = PAN

= entretien prénatal = recherche SFI = accouchement a domicile
® accouchement ambulatoire ® sortie avant Glithrie = sortie apres Giithrie

= allaitement = qutre
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SUITE DE LAPPEL

= réponse immédiate et sans suite
= autre téléphone suite a une demande de renseignement
= visite a domicile

= qutre contact ultérieur

Divers, formations, colloques, rencontres

Le projet pilote « Séances de soutien a la parentalité » organisé par le RSN
nous a été présenté par la Dresse Claire Doering et le Dr Schlappy. Les sages-
femmes ont été sollicittes pour participer au recrutement des familles
susceptibles de bénéficier de ce soutien.

Achat d’un nouveau CTG.

Participation a la projection du film « Sages-femmes - Voir le jour » de Leila
Kahni.

Reprise des Jeudi Né-Sens (demi-journées de formation en interne). Le premier
a eu lieu le 1°" Décembre 2022. Il a été présenté par Sandrine Gagnebin sur le
théme « Diastasis, prise en charge dans le post-partum ».

Les séances danalyses de pratiques animées par Sandra Bon,
psychothérapeute, se poursuivent avec treize sages-femmes inscrites.
Rencontre avec les infirmiéres de la petite enfance de la Croix-Rouge.

Site Internet

Le site est régulierement utilisé par les patientes et les sages-femmes et actualisé et
enrichi par Corinne Baehler selon les besoins. Nous la remercions pour ce travail
bénévole mais fondamental pour nous tous.
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Nouvelle Section NE-JU de la FSSF

Le comité Né-Sens et la section de la FSSF se sont rencontrés par zoom le 09.03.2022
afin de faire le point sur la situation et de discuter des réles de chacun. En effet, durant
ses vingt-huit années d’activité, Né-Sens a développé de nombreux liens avec les
services de santé cantonaux et les hépitaux. Plusieurs de ces fonctions devront
désormais étre assumées par la section. Une coordination et une communication
claires de la part de la section et de Né-Sens auprés de ces instances sont
fondamentales pour le maintien d’'une collaboration efficace. Des contacts ont déja été
pris par la section avec les services de la santé publique des cantons de Neuchéatel et
du Jura.

Concernant les liens avec les hopitaux, les membres de Né-Sens chargées de cette
fonction restent a ce poste. A l'avenir, elles devront communiquer avec ces partenaires
également au nom de la section.

Les réles de Né-Sens et de la section sont donc voués a évoluer ces prochaines
années.

Le site internet de la nouvelle section a pris forme, et il a été décidé que les coordonnés
de Né-Sens y apparaitront.

L’achat de dossiers informatisés Mooncare, a un prix préférentiel, a pu étre effectué
par la section grace au prét de Né-Sens. Les sages-femmes ont donc pu se fournir en
dossiers auprés de la section dés la fin du mois de février.

L’organisation de journées de formations continues incombera dorénavant & la section.

Le comité de la section est venu se présenter a ’AG du mois d’aodt. Il a pu informer
les membres de Né-Sens de I'avancée des différents points de développement. Cela
a aussi permis aux membres de Né-Sens de poser leurs questions directement aux
personnes concernées.

Objectifs 2023 et rencontres programmeées

Poursuite de la collaboration avec la section NE-JU de la FSSF.
Poursuite des Jeudis de Né-Sens.

Poursuite de la collaboration avec les hépitaux (RHNe et HIB).

Visite des nouveaux locaux de la maternité de S-Imier.

Réorganisation des différents groupes de travalil.

Achat de deux bilirubinometres.

Organisation des 30 ans de Né-Sens.

Rencontre avec le service de consultation conjugale.

Rencontre avec le service ? AEMO (Action Educative en Milieu Ouvert).
Conférence sur la traite des étres humains par Karine Gobetti Petremand.
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