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Résumé 
 
La baisse de natalité se confirme sur l’année 2025. L’Association a cependant accueilli 
deux nouvelles sages-femmes, faisant passer notre nombre à vingt-neuf membres 
actives.  

La collaboration avec les différentes maternités se poursuit de manière régulière et 
constructive. Un lien plus proche s’établi entre les sages-femmes hospitalières du 
RHNe-Pourtalès et les sages-femmes indépendantes du canton. 

La permanence téléphonique est toujours bien appréciée des maternités malgré une 
baisse régulière de appels. 

L’activité des Jeudis Né-Sens a pris un nouvel essor cette année avec quatre 
présentations assidument suivies par les membres et les non-membres de 
l’association. 

 

Mouvement des membres 
 
Deux nouvelles sages-femmes ont rejoint notre association : il s’agit de Chiara 
Massimi et Catia Vaucher. 
Après vingt-trois ans en tant que sage-femme indépendante, Yvonne Vonnet a pris sa 
retraite.  
Mélanie Naulot a donné sa démission en fin de cette année car elle déménage dans 
le canton de Vaud. 
L’association compte désormais vingt-neuf membres actives et cinq membres soutien. 
 

Comité 
 
Composition 
Le comité reste pour l’instant composé des mêmes personnes : Aline Beguin, Sandrine 
Gagnebin (caissière), Corinne Simon Vermot (secrétaire), Mathilde Malahieude 
(responsable E-log et formation), Monica Pontarolo Nemitz et Caroline Serex. 
L’organisation collégiale du comité se poursuit de manière efficace et sereine. 

Réunions 
Le comité s’est réuni à cinq reprises durant l’année 2025. Deux séances ont eu lieu en 
présentiel et trois par visioconférence. 
 

Assemblées générales 
 
Assemblée Générale du 06 février 2025 
Elle a eu lieu à la Brasserie de la Fontaine à la Chaux-de-Fonds : Vingt-trois membres 
étaient présentes et huit membres se sont excusées. 
(Votations, comptes, budget, élections, admissions et démissions, statistiques de la 
permanence, retour des groupes de travail) 
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Assemblée Générale du 27 août 2025 
Elle a eu lieu au Relais de la Croisée à Malvillers.  
Vingt-cinq membres étaient présentes et neuf membres se sont excusées. 
(Votations, élections, admissions et démissions, statistiques de la permanence, retour 
des groupes de travail) 
 

Détails des activités  
 
Collaboration avec les maternités 

• RHNe-Pourtalès : 
Une rencontre au RHNe entre trois sages-femmes de Né-Sens et le GIPPR, qui 
regroupe les responsables de la maternité, l’office de la protection de l’enfance, 
le Drop-In, le CNP et le pédopsychiatre, s’est déroulée fin mars. Ceci afin 
d’améliorer la communication entre tous les membres du réseau lors de 
situation psycho-sociales complexes. 

Au vu du succès de la rencontre entre les sages-femmes hospitalières et les 
sages-femmes indépendantes fin 2024, une nouvelle date a été planifiée début 
2026. 

La fiche de transmissions sage-femmes a été couplée à la fiche de 
transmissions nouveau-né afin de compléter les informations adressées aux 
sages-femmes indépendantes par la maternité lors des retours à domicile des 
patientes. 
 

• Réseau de l’Arc (Anciennement hôpital de St-Imier) :  
Une bonne collaboration se poursuit avec le Réseau de l’Arc grâce à Sandrine 
Gagnebin.  
 

• Centre hospitalier Bienne et eHnv-Yverdon :  
Nous maintenons des contacts réguliers avec ces deux maternités et travaillons 
à améliorer notre collaboration. 
 

Les contacts de Né-Sens avec les différentes maternités se font à l’intention de 
l’ensemble des sages-femmes de la section Ne-Ju de la FSSF. 

 
Groupe Santé, Prévention dans les centres d’accueil 
Les sages-femmes indépendantes sont représentées dans ce groupe par Lucie Ricou 
et Monica Pontarolo Nemitz. Les intervenants se sont rencontrés deux fois cette 
année, le 4 avril au centre d’acceuil de Boudry et le 23 octobre au centre de santé 
sexuelle à Neuchâtel. 
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Permanence téléphonique, statistiques 2025 
Le nombre d’appel annuel sur la permanence téléphonique est en légère baisse cette 
année, 349 contre 369 en 2024. Ce chiffre est en constante baisse depuis 2022. 
La majorité des appels provient des maternités du RHNe(190) et de St-Imier (34). Nous 
recevons aussi un nombre supérieur d’appels de la part des patientes à la recherche 
d’une sage-femme pour leur suivi (99). 
Les principaux motifs d’appels concernent les suivis post-partum.  
281 demandes ont été suivies de visites à domicile. 
 

 

Région de l'appel

Neuchâtel Chaux-de-Fonds Val-de-Ruz Val-de-Travers Jura St Imier Autres

203

70

20

18

16 14
8
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36

23

281

23

Suite de l'appel

réponse immédiate et sans suite

autre téléphone suite à une demande de renseignement

visite à domicile

autre contact ultérieur

Motif de l'appel

Grossesse à risque Préparation à la naissance Entretien Prénatal

Recherche SFI Retour précoce à domicile Sortie après 96h

Allaitement Autre Soutien psycho-social

Patiente migrante Patiente allophone
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Divers, formations, colloques, rencontres 

• Jeudis Né-Sens 
o 3 avril : Contraception par Aline Beguin (sage-femme). 
o 5 et 12 Juin : TécarThérapie par Dorota Humair (sage-femme). 
o 25 septembre : ostéopathie, présentation de la profession et 

collaboration avec les sages-femmes par Fabrice Haller et Maloé Fleury 
(ostéopathes). 

o 13 novembre : Nutrition et micronutrition en période péri conceptionnelle 
par Marion Vallet (sage-femme). 

• Groupe Harpan Zanan 
Ce groupe s’est formé suite à la présentation de la thèse de Gladys Robert (cf. 
rapport d’activité 2024, p.7). Le but principal de ce groupe est de récolter des 
fonds qui permettront de payer les traductrices dont nous avons besoin lors de 
nos consultations auprès de femmes allophones.  
Font partie de ce groupe : Gladys Robert, Aline Beguin, Monica Pontarolo 
Nemitz, Délia Scheidegger ainsi qu’une interprète, Mme Billod Zender, pour les 
patientes russophones. 

 
 
 
 
 
 

Site Internet 
Le site est régulièrement utilisé par les patientes et les sages-femmes. Il est actualisé 
et enrichi par Corinne Baehler selon les besoins. Les listes des pédiatres et des 
gynécologues du canton ont été mise à jour par Magali Ghezzi, Marushka Felgenhauer 
et Nathalie Boullin Delabriere. Nous les remercions toutes pour ce travail bénévole 
mais fondamental pour nous tous. 
 

Objectifs 2026 et rencontres programmées  
 

● Poursuite de la collaboration avec la section NE-JU de la FSSF. 
● Poursuite des Jeudis de Né-Sens. 
● Poursuite de la collaboration avec les hôpitaux suivant : RHNe, Réseau de l’Arc, 

le Centre hospitalier de Bienne et l’eHnv-Yverdon. 
● Rencontre avec les pédiatres. 
● Rencontre avec l’OPE. 
● Organisation d’une journée entière de formation sur un thème à définir. 


